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PARA DIVULGAGAO IMEDIATA
Explore os paladares de todo o mundo, localmente: a Cidade de Brampton
lanca o Guia Gastronomico de Brampton

BRAMPTON, ON (1 de marco de 2021) — De inspiracdo global e raizes locais, o Guia Gastronémico de
Brampton (Brampton Food Guide) esta agora disponivel online!

O Guia Gastrondmico de Brampton (Brampton Food Guide) apresenta 54 restaurantes e mercados e
destaca os Melhores Restaurantes (Best Bites) da cidade, os Favoritos dos Chefs locais, o Circuito dos
Hamburgueres de Brampton (Brampton’s Burger Tour) e as recomendacdes dos influenciadores
gastronémicos locais, incluindo:

. Andria Barrett, oradora na area da saude e nutricao

. Suresh Doss, escritor da CBC no dominio dos alimentos e bebidas

. Eden Hagos, fundador da BLACK FOODIE uma plataforma online sobre gastronomia

. Royce Li, antigo Chef de Pastelaria (Pastry Chef) da Team Canada e professor do
ensino secundario na Peel District School Board

. Rick Matharu, vencedor do «Recipe to Riches», chef, proprietario do Rick's Good Eats

. Kiefer Nazareth, comerciante digital e fundador da Mr. Social Eats

. Haviah Mighty, artista galardoado com o prémio musical Polaris Music

. Kiran Rai, ator e diretor criativo

. Jason Rosso, chef e proprietario da J. Red & Co.

Para mais informacdes sobre o Guia Gastrondmico de Brampton (Brampton Food Guide), clique aqui
(click here).

Citacbes

«Na qualidade de uma das comunidades mais diversas do Canad4, a Cidade de Brampton oferece
uma experiéncia culinaria Unica, rica em paladares auténticos com sabores de todo o mundo. Consulte
0 NOSSO Novo guia e explore a cozinha internacional, enquanto apoia as empresas independentes com
segurancga.»

- Patrick Brown, Presidente do Conselho Municipal (Mayor), Cidade de Brampton

«Muitos dos canadianos da primeira geragdo cresceram com refeicdes caseiras, uma vez que 0s pais
ansiavam pelos paladares da sua terra natal, em conjunto com 0s novos sabores ao seu redor. A
combinacédo de sabores é algo que serviu de inspiracao aos talentosos chefs, e esta presente nos
incriveis pratos de fuséo disponiveis na nossa cidade,»
- Rowena Santos, Conselheira Regional (Regional Councillor), Distritos (Wards) 1 e 5,
Presidente (Chair), Servicos comunitarios (Community Services), Cidade de Brampton

«A populacao diversa de Brampton orgulha-se de partilhar os seus paladares Unicos de todo o mundo.
Brampton acolhe muitos chefs talentosos, que recorrem as suas raizes culturais para criarem pratos
inovadores. Explore 0 nosso guia e encontre o seu hovo favorito local!»
- Harkirat Singh, Conselheiro Municipal (City Councillor), Distritos (Wards) 9 e 10, Presidente
(Chair), Servigos Corporativos (Corporate Services), Cidade de Brampton
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«Brampton é um Mosaico multicultural (Mosaic) e acolhe a nona maior populacdo do Canada com
mais de 700 000 pessoas que compdem a nossa comunidade vibrante. Esta diversidade reflete-se na
gastronomia disponivel em toda a Cidade e temos todo o prazer em oferecer este novo guia que
permite aos nossos residentes explorarem os paladares globais enquanto apoiam o que € local.»

- David Barrick, Diretor Administrativo (Chief Administrative Officer), Cidade de Brampton
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Atualmente uma das cidades com o crescimento mais rapido do Canada, Brampton acolhe mais de 700 000 pessoas
e 75 000 empresas. As pessoas estdo no centro de tudo o que fazemos. Somos motivados pelas nossas comunidades
diversificadas, atraimos o investimento e iniciamos uma viagem que nos incentiva a liderar uma inovacao tecnolégica e
ambiental. Estabelecemos parcerias em prol do progresso para construir uma cidade saudavel, que seja segura, sustentavel
e prospera. Fique em contacto connosco no Twitter, Facebook, e Instagram. Saiba mais em www.brampton.ca.
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